
De prijs van onze handen 
  

In een wereld waarin onze handen vaak in contact komen met 

irriterend stoffen of barre omstandigheden is handbescherming en –

verzorging een absolute prioriteit. 

 

 

 

 

 

Onze handen zijn onze “nummer 1” 

Onze handen zijn onze “nummer 1” in het 

verwezenlijken van onze dagelijkse doelstellingen. 

Ze wassen, schrijven, draaien aan sturen, rapen 

allerlei zaken voor ons op, … Er gaat geen seconde 

voorbij of onze handen helpen ons vooruit.  

Hoe men het ook bekijkt, onze handen brengen ons 

dagelijks honderden tot duizenden malen iets op. 

 

 

Daarnaast wordt onze huid gezien als het grootste orgaan van ons lichaam en dient onder andere ter 

bescherming tegen bacteriën, virussen, schimmels, … 

 

Gevaarlijk vanzelfsprekend 

Van kinds af aan zijn we gewoon dat onze 

handen er zijn en voor ons instaan zonder dat 

we ons bewust zijn van het feit dat ze één van 

onze kostbaarste instrumenten zijn. 

We functioneren zonder stil te staan bij de 

staat en de gezondheid van onze huid.  

Dag na dag ondermijnen we de weerstand 

van onze huid tegen ziektes en andere 

aandoeningen. 

 

 

 



Waar gaat het om? 

 

Contacteczeem 

Contacteczeem - of contactdermatitis - is een regelmatig voorkomende beroepsziekte bij mensen die vaak 

in aanraking komen met onderhoud- en kappersproducten, chemische stoffen, zuren, oliën, vetten en 

dergelijke. Binnen de branche gebruikt men ook wel de naam „kapperseczeem‟. Kapsters staan op de 

eerste plaats wat betreft het vóórkomen van huidaandoeningen en in de reinigingswereld is men zich ook 

heel bewust van dit probleem. Technische bedrijfstakken hinken hierin nog een eind achterop. 

Contacteczeem ontstaat als gevolg van huidcontact met irriterende ingrediënten van sommige 

reinigingsmiddelen, haarcosmetica of andere irriterende stoffen belastende factoren. Het kan ontstaan 

door een allergie voor een bepaald ingrediënt en door langdurige irritatie van de huid. Er zijn op de 

werkplek vele oorzaken die de huid kunnen irriteren.  



Ziektebeeld 

Een contacteczeem is vaak te herkennen aan roodheid, jeuk, kleine blaasjes, schilfering of kloven in of 

aan de huid. Meestal gaat het om contacteczeem aan de handen (handeczeem) of onderarmen. Het begint 

vaak aan de vingertoppen, tussen de vingers of onder een ring. Afhankelijk van de oorzaak en de ernst, 

kunnen diverse typen contacteczeem een rol spelen: 

 Acute irritatieve contactdermatitis (seconden/uren)  

 Subacute irritatieve contactdermatitis (uren/dagen)  

 Chronische irritatieve contactdermatitis (weken/maanden). Ook: ortho-ergisch eczeem  

 Allergische contactdermatitis  

 Atopische contactdermatitis 

Op het zicht is er geen duidelijk onderscheid waar te nemen tussen deze typen handeczeem te zien. De 

prognose (dat wil zeggen de kans op succes bij behandeling) is echter duidelijk lager bij allergisch 

eczeem. Steeds verlaten velen hun job als zij handeczeem ontwikkelen. Om te voorkomen dat 

handeczeem chronisch wordt en tot uitval leidt, is een tijdige herkenning van belang. Beter is uiteraard 

preventie.  

 

Kosten van handeczeem 

Chronisch handeczeem kan voor de patiënt een sociale handicap vormen en leiden naar tijdelijke of 

permanente werkloosheid. Deze uitval brengt directe kosten met zich mee voor werkgever en werknemer 

en de gezondheidszorg. Bij definitieve uitval komt hier het verlies aan investeringskosten voor de 

opleiding bij voor samenleving, werkgevers en de persoon in kwestie.  

Als Contacteczeem niet leidt tot daadwerkelijk ziekteverzuim, dan treedt wél vaak zgn. „intern verzuim‟ 

op: de persoon kan bepaalde handelingen dan niet meer verrichten, bijvoorbeeld als gevolg van een 

allergie voor een bepaald bestanddeel van een product. Ook kan die persoon zich geremd voelen in het 

contact met klanten en/of collega‟s.  

Een globaal overzicht van de kostenposten, die zich voor kunnen doen: 

 Kosten werknemers  

o Medische kosten  

o Inkomensderving  

o Vakantiedagen  

o Studiegeld 



 Kosten werkgever  

o Loon + sociale premies  

o Kosten ziekteverzuim en arbeidsongeschiktheid  

o Kosten Arbodienst  

o Ziekteverzuim- en WAO-premies en PEMBA-rekening  

o Omzetverlies door uitval 

 Kosten curatieve zorg:  

o De prijzen worden door de overheid bepaald. Deze zijn over het algemeen  

gebaseerd op abonnementstarieven en niet op directe, reële kosten. De  

Nederlandse gezondheidszorg staat sterk onder druk door een toenemende  

vraag bij een verminderde capaciteit. 

 Kosten omscholing 

 

Conclusie 

Het lijdt geen twijfel dat een hoede handbescherming, - reiniging en - verzorging in vele bedrijfstakken 

van cruciaal belang is. 

 

Oplossing 

Deb® kan buigen over meer dan 65 jaar ervaring in hand bescherming, - reiniging en – verzorging.  

Deb® heeft daarom een assortiment “preventief” beschermende -, verantwoord reinigende - en 

verzorgende producten ontwikkeld die ervoor zorgen dat u: 

1) Preventief helpt ervoor te zorgen dat uw huid gezond blijft; 

2) Uw huid laat herademen na een periode van zware belasting indien er zich wel reeds een 

aandoening voordoet. Raadpleeg in dit geval zeker een arts. Meer info op www.debwebshop.be 

    

 

 

 

www.debwebshop.be


 

Producten 

Beschermen:  
Beschermende producten van Deb® worden op de huid aangebracht vóór het aanvangen van het werk. 

Deze producten vormen een natuurlijk aanvoelende laag die de huid constant toelaat te ademen. Deze 

producten kunnen u beschermen tegen onder andere UV-stralen, zuren en andere irriterende stoffen. Deze 

zorgen er tevens voor dat de vervuiling er achteraf gemakkelijker afwast. Hierdoor kan u uw handen 

wassen met een veel mildere varriant. 2 oplossingen in 1! 

Deze worden in tubes of  in een super zuinige dispenser verdeeld waardoor u steeds de juiste hoeveelheid 

product gebruikt. Nooit te weinig en nooit te veel. Meer info op www.debwebshop.be 

 

 

 

 

 

 

Reinigen: 
Deb® heeft voor elke sector verantwoorde reinigingsmiddelen ontwikkeld. 

Automobiel, industrie, landbouw, voeding, gezondheidszorg, kinderopvang, scholen, openbare ruimtes, 

sport en recreatie, . . .  

Deze worden steeds in een super zuinige dispenser verdeeld waardoor u steeds de juiste hoeveelheid 

product gebruikt. Nooit te weinig en nooit te veel. Meer info op www.debwebshop.be 
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Verzorgen: 
De verzorgende producten van Deb® worden op de huid aangebracht ná het beëindigen van de dagtaak. 

Deze producten bevatten alle stoffen die nodig zijn om uw huid te regenereren na uitdroging, ontvetting 

en brengt de nodige voedingsstoffen aan waardoor uw huid sneller kan herstellen. 

Deze worden in tubes of  in een super zuinige dispenser verdeeld waardoor u steeds de juiste hoeveelheid 

product gebruikt. Nooit te weinig en nooit te veel. Meer info op www.debwebshop.be 

 

 

 

 

 

 

In de praktijk 
Voor alle duidelijkheid, om praktische redenen en om misverstanden te vermijden ontwikkelde Deb® 

voor elke toepassing een aparte dispenser met eigen kleur, label en levenslange garantie. Deze zijn elk 

apart verkrijgbaar en eenvoudig te plaatsen. Meer informatie vindt u op www.debwebshop.be 

 

 

 

 

 

 

Voor sommige toepassingen ontwikkelde Deb® de “Huid Hygiëne Stations” welke werden samengesteld 

voor de meest voorkomende toepassingen. Meer info op www.debwebshop.be 
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